
Đôi khi một người-cung-cấp-dịch-vụ, một thành viên trong gia đình (bao gồm cả một 
đứa trẻ), hoặc một người bạn hành xử quá mức giới hạn và trở nên ngược đãi.  

Tại tiểu bang California, việc ngược đãi một đứa trẻ, một người lớn trên 65 tuổi, hoặc 
bất kỳ người nào trong độ tuổi 18 đến 64 mà có hạn chế về mặt thể chất hoặc tâm 
thần, là một tội ác đáng bị trừng phạt bởi pháp luật. 

Hành vi ngược đãi có thể xảy ra dưới nhiều hình thức, bao gồm cả việc ngược đãi về 
thể chất hoặc tình dục, ngược đãi về tài chính, bỏ bê, và ngược đãi hoặc đe dọa về tâm 
lý. Dưới đây là một vài thí dụ về hành vi ngược đãi:     

• Bị tát, đánh, bóp cổ, nhéo, đá, xô đẩy, hãm hiếp, hoặc quấy rối tình dục.
• Thường xuyên bị la mắng, bị đe dọa về việc bị xâm hại thân thể, hoặc bị đe dọa

về việc bị bỏ rơi.

• Bị người chăm sóc bỏ mặc lại một mình khi quý vị không thể nhận lấy thức ăn,
nước, quần áo, nơi trú thân, hoặc sự chăm sóc sức khỏe cần thiết.

• Bị ngăn không được nhận thư từ, nghe các cuộc gọi điện thoại, hoặc gặp khách
tới thăm; hoặc bị ngăn cản rời khỏi nhà của quý vị mà không có một lý do chính
đáng.

• Bị cướp lấy tiền bạc, tài sản, hoặc các vật phẩm có giá trị bằng vũ lực hoặc không
có sự phê chuẩn của quý vị.

• Bị bỏ mặc bởi người mà lẽ ra phải chăm sóc, cung cấp thức ăn, hoặc nước cho
quý vị.

Trình Báo Hành Vi Ngược Đãi! 
Nếu quý vị đang bị ngược đãi, ngay cả bởi một thành viên trong gia đình, quý vị phải tìm 
sự giúp đỡ ngay tức thì, bằng cách liên lạc với: 

• 911

• Dịch Vụ Bảo Vệ Dành Cho Người Lớn (APS) tại Đường Dây Nóng APS của tiểu
bang California: (833) 401-0832

Để biết thêm thông tin, xin liên lạc với 
văn phòng IHSS địa phương tại quận-hạt của quý vị. 
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