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ក្រដាសដារព់ារយសស់់ស់់សសវាការស ល់ថែទរ់់់ងផ្ះ់់ ់  ់ ់ ់់់   ់   ់ ់ ់ ់ ់់់  ់ ់់ ់  ់   ់ ់  ់  (IHSS)  
 

 

 

សក្ាបអ់្រ់ដារព់ារយសស់់ស់់់ ់់ ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់់់   ់   : ថផ្រ់ទង់អ្សន់ៃ់់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ សស់ៅ់  ់់ សៃះក្រវ់់់ ់ ់់  ់ ថរបស់េញ់់ ់  ់ ់ ់  
ឲ្យបាៃចបស់េក់្រប់់ ់់ ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់   ។ េរា់ៃថែលបាៃផ្ល់់់ ់  ់ ់ ់់ ់ ់ ់ ់  ់  េស់ស់ៅសៃះ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់  រ់់  ក្រវ់់់  ់សរយរ 
 រេៃ់រ់យ់  ់  ់ ់សផ្ៀ់ងផ់្ទរ់់់  ់ ់ ់  ់   ។ 

រណ់រ់់  ់ ់  : ស ់ររាសស់ៅច ់់  ់ ់់ ់ ់  ់់ ់ ់  ងនៃក្រដាសដារព់ារយសស់់ស់់់ ់់ ់់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់់់   ់    ថែលបាៃ 
បស់េញឲ្យបាៃចបស់េ់់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់ ់ ់  ់ ់   ក្រប់់់ ់  សៃះ ។ ទរទ់ងៃង់់ ់  ់ ់ ់  ់ សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់   
របសអ់្រ់វាចប់ាច់ណាសថ់ែលអ្រ់ផ្ល់់់់ ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់   របសអ់្រ់់់ ់  ់  ់  
ែច់បាៃរក្ វ់រ់់ងចាបស់លខ់  ់ ់ ់ ់ ់់  ់់   ់ ់ ់ ់  ់់ ់  42 USC 405 ឬអ្រ់ដារព់ារយ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់សស់់់់   ស់់់   សលខ 
សស់ាលស់រ់រ់ទ់់់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់   ជា យ់រែប់ាល់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ សស់ាល់់  ់ ់ ់  សរ់រ់ទ់់់  ់  ់  ់   ។ េរ់ា់ៃសៃះរស់ក្ប់់  ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់់   
សរ់ាបថ់រការសសក្ ចសលល់រណ់ស បរ់់ទទល់ជៃ់យ់់  ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់់់ ់ ់់  ់ ់  ់ ់ ់ ់់   ់ ់  ់ ់  ់  ់  ៃង់ការសក្ ប់  ់ ់ ់់ ់់ ់  
សក្ ល់់ ់់  ់  េរ់ា់ៃជា យ់់  ់  ់ ់ ់ ់  ់  ៃង់ក្រសង់រច់ក់ារសាធារណៈ់  ់ ់់ ់  ់ ់  ់  ់ ់់ ់ ់់ ់  ែនទសទៀរថរ 
ប់់សណ់ាះ់   ់ ់  ់  ។  
 

ថខនែឆ់់្់់់ ់់  ់   នៃការដារព់ារយសស់់ស់់់់ ់ ់់ ់  ់ ់ ់់់   ់   : 
 

សលខសណ់់់សរឿង់់ ់ ់  ់   ់ ់ ់់  (សបស់ៃ់ជា់់  ់  ់ ់ ែង់់  ់ ): 
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ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   1 – េរ់ា់ៃផ់្ទលខ់់់ៃៈ់  ់  ់ ់ ់  ់  ់   ់ ់  
ស្់ះអ្រ់ដា់់  ់ ់  ់ ់ រព់ារយសស់់ស់់់  ់ ់ ់់់   ់   : សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់  : 

សលខផ្់់វអាសយដ់ាៃៈ់់ ់ ់   ់់ ់ ់ ់  ់ ់  ក្រង់ៈ់់  ់ ់  

រែ់់់  : សលខស់់េរែ់ៈ់់ ់ ់   ់ ់  ់ ់  សលខទរ់សេ់ៈ់់់ ់ ់  ់់  ់  ់  
អ្់់ថ ល់់   ់ ់  ់ : 

នែរ់ស់ណ់រៈ់់  ់  ់ ់  ់ ់  សេទ:            ក្បស់់់  ់      ស្ស់់់   
 

ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   2 – ចណ់់លចរ់ស់លស់េទ់  ់  ់ ់  ់  ់ ់  ់់ ់  ៃង់លរណ់ៈ់  ់ ់ ់  ់ ់ នៃសេទ (តា ជសក្ ស់់ ់ ់ ់់់  ់ ) 
ការផ្ល់់់ ់់  ់  ចស ់់យ់ ់់   ់ សៅថផ្រ់ខាងសក្កា ់់ ់់  ់ ់ ់ ់់់ ់ សៃះ រ់់  តា ការសក្ជ់់ ់ ់ ់់់់  សសរស់់់  ់ របសអ់្រ់់់ ់  ់  ់  
ៃង់់  ់  ជាការសា់រ់់ ់ ់់ ់  ់   ។ េរ់ា់ៃ់  ់  ់ ់ ណា យ់់ ់  ់ ថែលអ្រ់ផ្ល់ស់ៅរ់់ងថផ្រ់សៃះ់់ ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់   ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់  ៃង់់  ់  
 ៃ់ក្រវ់បាៃសក្បក់្បាស់់  ់ ់់  ់ ់ ់ ់់់  ់ ់ ់   សៅរ់់ងការរណ់រ់់់ ់   ់ ់ ់ ់  ់ ់   លរណ់ស់ ់  ់ ់  បរ់់់ ់់   ទទល់ជៃ់យ់់ ់  ់ ់  ់  ់  
របសអ់្រ់សទ់់ ់  ់  ់ ់ ់  ។ 
 

សរអ់្រ់ររ់ថាអ្រ់ាៃលរណ់ៈ់់  ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  ែច់គ់្នៃង់់  ់ ់  ់  ់ សេទណាថែរ? 
(ស ់រស់ក្បអ្បថ់ែលេេ់ណ់នាយង់លប់ផ់្រ់អ្េ់ល់រណ់ៈនៃសេទបច់់បបៃ់់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់  ់  ់ ់  ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់ ់ ់   ់ ់ ់  
របសអ់្រ់់់ ់  ់  ់ ) 
  ស្ស់់់              ៃ់ថ ៃទង់េរ់់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  ( ៃ់ថ ៃក្បស់រ ់ៃ់ថ ៃស្ស់់  ់ ់់ ់ ់់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់់  ) 
  ក្បស់់់  ់         លរណ់ៈជាសេទ យ់សផ្េងសទៀរ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់់ ់់ ់់ ់់  

  អ្រ់ប់់រសេទ់  ់ ់   ់ ់ ់ ់ : េស់េទក្បស់់  ់ ់ ់ ់់  ់  សៅ សេទស្ស់់់ ់ ់់       បែស់សធ ៃ់បញ់្ជរ់់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់   
  អ្រ់ប់់រសេទ់  ់ ់   ់ ់ ់ ់ : េស់េទស្ស់់  ់ ់ ់ ់់   សៅសេទក្បស់់់ ់់ ់ ់់  ់  

សរស់េទអ្់់ថែលអ្រ់ក្រវ់បាៃចះ់បញ្ស់ៅរ់់ងសប់ក់្រ់់  ់ ់ ់ ់   ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់   ់ ់ ់   ់ ់  ់  ់ ់ រស់ណ់រសែ ់របសអ់្រ់់  ់់  ់ ់់  ់ ់់ ់  ់  ់ ? 
 ស្ស់់់        ក្បស់់់  ់  
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សរអ់្រ់ររ់ថាចណ់់លចរ់ស់លស់េទរបសអ់្រ់យង់ែច់ស ច់់់  ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់  ់  ់ ់  ់់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់់  ់ ?  
ស ់សក្ជស់យរចស ់់យ យ់់  ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់ ់់   ់ ់  ់  ។ 
   ៃស់េធ ត់ា់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ / ៃស់េស្សឡាញស់េទខស់គ់្ន់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់       ៃស់េចណ់់លចរ់់់ ់  ់ ់់  ់  ់ ់  ់   
សលស់េទ់់  ់ ់ ់  យ់សផ្េងសទៀរ់  ់ ់ ់ ់់ ់់ ់់  

 ក្បស់ស្សឡាញក់្បស់់់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  ឬ ស្សស់្សឡាញស់្ស់់់  ់់ ់ ់  ់ ់        ៃ់ែង់់  ់ ់  ់  
  ៃស់ស្សឡាញទ់ង់េ់់ ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់  ់ ់  រសេទ                បែស់សធ ៃ់បញ់្ជរ់់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់   
  ៃស់េក្បរេ់ទ់ៃ់ង់ ៃស់េែច់គ់្ន់ ់  ់ ់់ ់ ់  ់  ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់   

 
ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   3 – េរ់ា់ៃអ្េ់អ់្ររ់យទ់ជ់ៃ់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់  
សរអ់្រ់ជាអ្ររ់យទ់ជ់ៃឫ់់  ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់  ? 
  បាទ/ច់ះ់  ់     សទ 

សរអ់្រ់ជា់់  ់  ់ ់ ប់់់   /ក្បេៃ់់់ ់ ់  /រៃ់របសអ់្ររ់យទ់ជ់ៃ់  ់ ់់ ់  ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់  
ឫ ?      បាទ/ច់ះ់  ់     សទ 

 
 
 
 
 

      បាទ/ច់ះ់  ់     សទ 

 

សប់់់   “បាទ/ច់ះ់  ់ ”់ស ់ផ្ល់ស់្់ះអ្ររ់់  ់ ់  ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ យទ់ជ់ៃ់  ់  ់ ់  ៃង់់  ់ សលខសគ់្នលខ់់់ៃៈ់់ ់ ់  ់ ់  ់   ់ ់  

 
ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   4 – េរ់ា់ៃអ្េ់់់  ់  ់ ់ ់  ់   SSI/SSP  

សរអ់្រ់ទទល់់់  ់  ់ ់ ់  ់ អ្រក់្បសយជៃ់់ ់  ់ ់ ់់ ់ ់   SSI/SSP ថែរឫសទ?          បាទ/ច់ះ់  ់     សទ 

សប់់់   “បាទ/ច់ះ់  ់ ”់ស ់រស់ក្បសេទនៃការរសស់ៅរបសអ់្រ់ៈ់  ់ ់  ់ ់់ ់់ ់ ់់ ់ ់់់  ់់ ់់ ់  ់  ់ ់  
 រសស់ៅសដាយខ់់ៃឯង់់  ់ ់ ់ ់ ់ ់   ់ ់ ់      រសស់ៅរ់់ង ៃ់់់់  ់ ់ ់   ់ ់ ់   រស់ណារា់ៃអាហារ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់  ៃង់់  ់  
ការថែទ់់ ់់់ ់      រសស់ៅរ់់ង់់  ់ ់ ់   ់ ផ្ះ់អ្រ់់  ់ ់  ់  ែនទ   
សសវាថែលៃង់់  ់ សស់់ស់់ៈ់់   ់   ់  
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ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   5 – េរ់ា់ៃអ្់់  ់  ់ ់ ់  េ់់  រ វ់ធ់ស់សវាការស ល់ថែទរ់់់ងផ្ះ់់ ់  ់  ់  ់់ ់ ់ ់់់  ់ ់់ ់  ់   ់ ់  ់  (IHSS) េ់់   
អ្ររ់កាល់ ់  ់ ់ ់   
សរអ់្រ់ធ់ាបទ់ទល់ជៃ់យ់េ់់់  ់  ់ ់  ់  ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់  រ វ់ធ់ស់សវាការស ល់ថែទរ់់់ងផ្ះ់់ ់  ់  ់  ់់ ់ ់ ់់់  ់ ់់ ់  ់   ់ ់  ់  (IHSS) េ់់   
អ្ររ់កាលថែរឫសទ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់់ ់់ ?   បាទ/ច់ះ់  ់    សទ 

  បាទ/ច់ះ់  ់    សទ សប់់់   “បាទ/ច់ះ់  ់ ”់ស ់បស់េញថផ្់់  ់ ់  ់់ ់ ់់  រខាងសក្កា សៃះ។ ថខនែឆ់់្់់់ ់់  ់    ៃង់សខាៃធ់់  ់ ់់ ់ ់   
ចង់សក្កាយ់  ់ ់់់ ់  បងស់់់ ់  ់  ថែលទទល់បាៃៈ់ ់  ់ ់ ់ ់  
ក្រវ់បាៃទទល់់់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ សសវា: 

  
 

ចៃ់ៃ់សាង់់  ់  ់ ់់  ់ សរប់ក្បចថ់ខ់ ់  ់ ់់ ់  ់ ់ : ស្់ះ់់  ់ ថែលបាៃសក្ប់់់់   (សបស់ៃ់ជា់់  ់  ់ ់
សផ្េងេស់្់ះខាងសលស់ៃះ់់ ់់ ់  ់់  ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ): 

 

ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   6 – េរ់ា់ៃអ្េ់ក់្រ ់ក្រស់ារ់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់  
ស ់់  ់ ចះ់បញ្ស់្់ះសាជរ់ក្រស់ារ់  ់ ់ ់   ់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់់  ់ ់ : 
ស្់ះប់់់់  ់ ់   /ក្បេៃ់់់ ់ ់  : 
ថខនែឆ់់្រ់់់់ ់់  ់   ់  សណ់រៈ់់  ់ ់  សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់  : 
ស្់ះ់់  ់ របស់់់ ់    ឪេរ់់ ់  ់ /ា់យ់  ់   រៃ់់  ់   សាចញ់ារស់ផ្េងសទៀរ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់់ ់់  
  ៃ់់  ់ ជាប់់ ់  សាចញ់ារ់់ ់  ់ ់   
ថខនែឆ់់្រ់ស់ណ់រៈ់់ ់់  ់   ់  ់ ់  ់ ់  សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់  : 
ស្់ះ់់  ់ របស់់់ ់    ឪេរ់់ ់  ់ /ា់យ់  ់   រៃ់់  ់   សាចញ់ារស់ផ្េងសទៀរ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់់ ់់  
  ៃ់់  ់ ជាប់់ ់  សាចញ់ារ់់ ់  ់ ់   
ថខនែ់់់  ឆ់្់់   រស់ណ់រៈ់  ់់  ់ ់  សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់  : 
ស្់ះ់់  ់ របស់់់ ់    ឪេ់់ ់  រ/ា់យ់  ់   រៃ់់  ់   សាចញ់ារស់ផ្េងសទៀរ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់់ ់់  
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  ៃ់់  ់ ជាប់់ ់  សាចញ់ារ់់ ់  ់ ់   
ថខនែឆ់់្រ់ស់ណ់រៈ់់ ់់  ់   ់  ់ ់  ់ ់ សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់  :
ស្់ះ់់  ់ របស់់់ ់    ឪេរ់់ ់  ់ /ា់យ់  ់   រៃ់់  ់   សាចញ់ារស់ផ្េងសទៀរ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់់ ់់  
  ៃ់់  ់ ជាប់់ ់  សាចញ់ារ់់ ់  ់ ់   
ថខនែឆ់់្រ់ស់ណ់រៈ់់ ់់  ់   ់  ់ ់  ់ ់ សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់  :
ស្់ះ់់  ់ របស់់់ ់    ឪេរ់់ ់  ់ /ា់យ់  ់   រៃ់់  ់   សាចញ់ារស់ផ្េងសទៀរ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់់ ់់  
  ៃ់់  ់ ជាប់់ ់  សាចញ់ារ់់ ់  ់ ់   
ថខនែឆ់់្រ់ស់ណ់រៈ់់ ់់  ់   ់  ់ ់  ់ ់ សលខសស់ាលស់រ់រ់ទ់់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់  :

ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   7 – េរ់ា់ៃជារ់់  ់  ់ ់ ់ ់  េៃស់ែ ់់ ់  ់ ់  ់  ៃង់ភាសា់  ់ ់ ់  
ចាបរ់ក្ វ់ថា់ ់ ់  ់ ់់  ់់  េរ់ា់ៃអ្េ់ជ់ារេ់ៃស់ែ ់់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់  ៃង់់  ់  ភាសាច បង ក្រវ់ក្ប ល់់់  ់ ់់ ់  ់  
យរទរ់់ ់ ់  ់  ។ សបស់ៃ់ជាអ្រ់់់  ់  ់ ់ ់  ់   ៃ់បាៃបស់េញថផ្រ់សៃះសទ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់ ់់  បរ់ល់រ់សង ់រច់់់  ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់   
ៃង់សធ់់ការសសក្ ចសលរ់រណ់សៃះ់  ់ ់់   ់ ់ ់ ់់់ ់ ់់  ់ ់់  ់ ់ ់  ។ េរ់ា់ៃសៃះ់  ់  ់ ់ ់់ ់  ៃ់់  ង ៃ់បះ់ពាលែ់ល់់ ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់   
លរណ់ស បរ់់់ ់  ់ ់ ់ ់់    ទទល់សសវារបសអ់្រ់សទ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់ ់  ។ 

A. �តិពន�េដ�មរបស់ខ� �គំឺ:

(ស ូេមម�េលេនៅទំព័រទី 13 និង 
14 សំ�ប់ប�� ី�េយឈ� ោ
ះៃន�តិ ពន�េដ�ម 
និេងលខកូែដដលរតឹមរតូវ)

B1. េត�អ�កចូលចិត��ន��អ��?

B2. េត�អ�កចូលចិត�និ�យ��អ��?

(ស ូេមរជ�េសរ �សយកមួយពីប�� ី�េយឈ� ោ
ះៃន �� និេងលខកូេដេនៅទំព័រទី 13 
និង 14)
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ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   8 – ការសក្ បសក្ ល់់ ់់ ់់ ់ ់ ់់  ់ ទន់ារទ់ៃ់ងេរ់ា់ៃ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់  
សែ ់បប់ស់េញរក្ វ់ការរបសអ់្រ់ដារព់ារយសស់់ស់់ថែលេក់ារថេរ់់់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់   ់   ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់់  ់  ឬាៃ 
ថេរ់អ្ៃស់ខាយ់់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់  េរ់ា់ៃ់  ់  ់ ់ របស់់់ ់   IHSS ក្រវ់បាៃផ្ល់ជ់ៃ់ជា់់  ់ ់ ់ ់  ់  ់  ់ ់  ទក្ ង់់ ់់ ់  ងៗ 
សទៀរខាងសក្កា  ។ ស ់បញ់្ជរទ់ក្ ងថ់ែល់  ់ ់ ់  ់  ់ ់់ ់  ់ ់ ់ អ្រ់ចល់ចរ់់់  ់ ់  ់ ់  ់   សបស់ៃ់ជា់់  ់  ់ ់  
ទរទ់ងៃង់អ្រ់់ ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់  ។ ការផ្ល់េ់រ់ា់ៃរ់់ង់ ់់  ់  ់  ់  ់ ់ ់   ់  ថផ្រ់សៃះៃង់់់  ់ ់ ់ ់ ់  ់   ៃ់បះ់ពាលែ់ល់់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់   
លរណ់ស បរ់់ទទល់សសវារបសអ់្រ់សទ់ ់  ់ ់ ់ ់់   ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់ ់  ។ 

ខ់់់េក់ារ់    ់  ់ ់ថេរ់់់  ់ :  បាទ/ច់ះ់  ់    សទ
 បាទ/ចះ់់  ់  ស ់សក្ជស់យរឯរសារ យ់រ់់ងចស់ណា ់  ់ ់់់  ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់   ់ ់  ់ ់ ់  ឯរសារទង់់ ់ ់ ់់  ់  ប់់   
ក្បសេទរបសក់្រ់់ ់់ ់ ់់ ់  ់ ់ សង់់  ់  សង ់រច់ស់ាធារណៈ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់  (DSS) ថែលាៃចះ់រាយ់់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់  
សៅខាងសក្កា សៃះ ។ 
សក្ាប់់ ់់ ់  សសចរ់់ក្បកាសៃវ់ការសសក្ ចចរ់់់់ ់ ់   ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់់ ់់់ ់ ់  ់  :     ៃ់ក្រវ់ការ់  ់ ់់  ់ ់ ់  ការសក្ ប 
សក្ ល់សទ់ ់់  ់ ់ ់
 ឯរសារនៃការអាៃៃង់សរសសរ់់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់សរ់ាប ់ៃស់េេក់ារថេរ់់  ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់់  ់  (Braille)

 អ្ឌ់យ់់់់  ់  ់    CD  ទៃ់ៃ់យ់់  ់  ់  ់  CD  ជៃ់យ់់  ់  ់ េ់់  សខាៃធ់់់ ់ ់   
(សបស់ៃ់ជាជៃ់យ់សខាៃធ់់់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់់ ់ ់   ស ់់  ់ េ់់  េណ់នាអ្េ់ជ់ៃ់យ់ថែលបាៃសស់់ស់់់ ់  ់ ់  ់  ់  ់  ់ ់់ ់ ់ ់ ់់   ់   ) 
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សស់ៅ់  ់់ ថែលចប់ាចស់ក្ាប់់  ់ ់  ់ ់់ ់   IHSS:   ៃ់ក្រវ់ការ់  ់ ់់  ់ ់ ់  ការសក្ បសក្ ល់សទ់ ់់ ់់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់  

 ឯរសារនៃការអាៃៃង់សរសសរ់់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់សរ់ាប ់ៃស់េេក់ារថេរ់់  ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់់  ់  (Braille) 

 អ្ឌ់យ់់់់  ់  ់    CD     ទៃ់ៃ់យ់់  ់  ់  ់  CD     ជៃ់យ់់  ់  ់ េ់់  សខាៃធ់់់ ់ ់   
(សបស់ៃ់ជាជៃ់យ់សខាៃធ់់់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់់ ់ ់   ស ់់  ់ េ់់  េណ់នាអ្េ់ជ់ៃ់យ់ថែលបាៃសស់់ស់់់ ់  ់ ់  ់  ់  ់  ់ ់់ ់ ់ ់ ់់   ់   )  

សក្ាបទ់េ់រ់ររក់្តា់ ់់ ់  ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ សេលសាង់សធ់់ការងារ់់  ់ ់់   ់ ់់ ់:   ៃ់ក្រវ់ការ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់  
ការសក្ បសក្ ល់សទ់ ់់ ់់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់  

 ក្បេៃ់ទ់រ់សេ់់់់ ់  ់  ់  ់ ់  ់   (សលខ 4 ខង់់់  ់   RAN:  )  ជៃ់យ់់  ់  ់ េ់់  សខាៃធ់់់ ់ ់   
 ក្បេៃ់ទ់េ់រ់ររក់្តា់់ ់  ់  ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ សេលសាង់សធ់់ការងារសអ្ឡច់ក្រៃ់រ់់់  ់ ់ ់   ់ ់ ់ ់ ់់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  (ETS) 
(អ្រ់ដារព់ារយសស់់ស់់់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់   ់    ៃង់អ្រ់ផ្ល់ស់សវាក្រវ់ចះ់ស្់ះជា់  ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់់  ់ ់  
 ៃ់សៃ់តា សរហទេ់រ់សៅ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់  ់  ់ ់ ់  https://www.etimesheets.ihss.ca.gov) 

(សបស់ៃ់ជាជៃ់យ់សខាៃធ់់់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់់ ់ ់   ស ់់  ់ េ់់  េណ់នាអ្េ់ជ់ៃ់យ់ថែលបាៃសស់់ស់់់ ់  ់ ់  ់  ់  ់  ់ ់់ ់ ់ ់ ់់   ់   )  

 

ខ់់់ាៃថេរ់អ្ៃស់ខាយ់    ់ ់ ់់  ់ ់ ់  ់់ ់ ់ :   បាទ/ច់ះ់  ់    សទ 

សប់់់   បាទ/ចះ់់  ់  ស ់សក្ជស់យរឯរសារ យ់រ់់ង់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់   ់  ចស់ណា ឯរសារទង់ប់់  ់់ ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់   
ក្បសេទ របស់់់ ់  ក្រសង់សង ់់់ ់  ់ ់ ់  ់  រច់ស់ាធារណៈ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់  (DSS) ថែលាៃ
ចះ់រាយសៅខាងសក្កា់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់ ់់់  សៃះ ។ 
សក្ាប់់ ់់ ់  សសចរ់់ក្បកាសៃវ់ការសសក្ ចចរ់់់់ ់ ់   ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់់ ់់់ ់ ់  ់  :   ៃ់ក្រវ់ការ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់  
ការសក្ បសក្ ល់សទ់ ់់ ់់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់   ឯរសារេ ់អ់្រេរទហ់ច់ណ់់ច់  ់  ់ ់ ់់ ់  ់  ់  ់  ់  18 

 អ្ឌ់យ់់់់  ់  ់    CD     ទៃ់ៃ់យ់់  ់  ់  ់  CD        ជៃ់យ់េ់់  ់  ់ ់  សខាៃធ់់់ ់ ់   
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(សបស់ៃ់ជាជៃ់យ់សខាៃធ់់់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់់ ់ ់   ស ់់  ់ េ់់  េណ់នាអ្េ់ជ់ៃ់យ់ថែលបាៃសស់់ស់់់ ់  ់ ់  ់  ់  ់  ់ ់់ ់ ់ ់ ់់   ់   )  

សស់ៅ់  ់់ ថែលចប់ាចស់ក្ាប់់់ ់ ់  ់ ់  ់ ់់ ់   IHSS:   ៃ់ក្រវ់កា់  ់ ់់  ់ ់ រ 
ការសក្ បសក្ ល់សទ់ ់់ ់់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់                 ឯរសារេ ់អ់្រេរទហ់ច់ណ់់ច់  ់  ់ ់ ់ ់់  ់  ់  ់  ់  18  

 អ្ឌ់យ់់់់  ់  ់    CD      ទៃ់ៃ់យ់់  ់  ់  ់  CD        ជៃ់យ់េ់់  ់  ់ ់  សខាៃធ់់់ ់ ់   
(សបស់ៃ់ជា់់  ់  ់ ់  សខាៃធ់់់ ់ ់   ស ់់  ់ េ់់  េណ់នាអ្េ់ជ់ៃ់យ់ថែលបាៃសស់់ស់់់ ់  ់ ់  ់  ់  ់  ់ ់់ ់ ់ ់ ់់   ់   )  

សក្ាបទ់េ់រ់ររក់្តាសេលសាង់សធ់់ការងារ់ ់់ ់  ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់់ ់ ់់  ់ ់់   ់ ់់ ់ :   ៃ់ក្រវ់ការ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់  
ការសក្ បសក្ ល់សទ់ ់់ ់់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់     ក្បេៃ់ទ់រ់សេ់់់់ ់  ់  ់  ់ ់  ់   (សលខ 4 ខង់់់  ់   RAN:  ) 
 ជៃ់យ់េស់ខាៃធ់់  ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់   
 ក្បេៃ់ទ់េ់រ់ររក់្តាសេលសាង់សធ់់ការងារសអ្ឡច់ក្រៃ់រ់់់ ់  ់  ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់   ់ ់ ់ ់ ់់ ់  ់ ់ ់  ់  ់  (ETS) 
(អ្រ់ដារព់ារយសស់់ស់់់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់   ់    ៃង់អ្រ់ផ្ល់ស់សវាក្រវ់ចះ់ស្់ះ់  ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់់  ់  
ជា ៃ់សៃ់តា សរហទេ់រ់សៅ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់  ់  ់ ់ ់  https://www.etimesheets.ihss.ca.gov) 

(សបស់ៃ់ជាជៃ់យ់សខាៃធ់់់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់់ ់ ់   ស ់េណ់នាអ្េ់ជ់ៃ់យ់ថែលបាៃសស់់ស់់់  ់ ់ ់  ់ ់  ់  ់  ់  ់ ់់ ់ ់ ់ ់់   ់    
រ ់ាៃទង់សសវា់  ់ ់ ់ ់  ់ ់់ ់ សរ់ាបថ់រ់  ់ ់  ់ ់ អ្រ់េក់ារថេរ់់  ់ ់  ់ ់់់  ់ ) 

 

ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   9 – ការបញ់្ជរ់់ ់  ់   ឬអ្ះអាង 
ស ់បញ់្ជរថ់ាេរ់ា់ៃខាងសលស់ៃះ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់  រជ់ាេរ់ា់ៃេរ់តា ការយលែ់ង់ែ់់  ់ ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់   
សក្ៅក្ជះ ៃង់ជស់ៃឿែ់់  ់ ់  ់ ់ ់ ់  លប់ផ់្រ់របសខ់់់់់  ់  ់  ់ ់ ់ ់  ់     ។ ខ់់់យលក់្េ សធ់់់    ់ ់  ់ ់ ់ ់់    សហការយង់់ ់់  ់  
សេញទហ់ង់់់ ់ ់  ់  ់  សបស់ៃ់ជាការេៃ់រ់យបញ់្ជរន់ៃ់់  ់  ់ ់ ់ ់់  ់  ់ ់ ់ ់  ់  ់ ់  សសចរ់់ថែង់ការខាងសលស់ៃះ់់ ់ ់   ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់  
ររ់ក្ វ់់  ់ ់់  ់ឲ្យសធ់់សឡង់សៅសេលអ្នាររ់់   ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់ ់ ់ ់  ។  

https://www.etimesheets.ihss.ca.gov/
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ខ់់់រយ់លផ់្ងថែរថា់    ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់់  រ់់ងឋាៃៈខ់់់ជាៃស់យជររបស់់   ់ ់ ់ ់ ់    ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់  អ្រ់ផ្ល់់់  ់ ់  ់   សសវាការស ល់់់ ់ ់ ់់់  ់  
ថែទរ់់់ងផ្ះ់នៃ់់ ់  ់   ់ ់  ់ ់់  IHSS ខ់់់់     ទទល់ខស់ក្រវ់សល់់ ់  ់ ់  ់ ់់  ់ ់ ់   : 
1. ការជល់់ ់់  ់  ហ់់រហ់់ៃ់   ់ ់   ់  ស ល់ការខស់ក្រវ់់់  ់ ់ ់់  ់ ់់  ់  រស់រាងសេលសាង់់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់់  ់ សធ់់ការ់់   ់ ់ ៃង់់  ់  
សបស់ៃ់ជាចប់ាច់់់  ់  ់ ់ ់  ់ ់   បញ្ឈបក់ារងាររបសអ់្រ់ផ្ល់ស់សវារបសខ់់់់់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់់ ់  ់     ។ 

2. ការសធ់់់ ់់់   ឲ្យបាៃក្បារែថា សេលសាង់សធ់់ការសរប់់់ ់ ់់  ់ ់់   ់ ់ ់ ់  ់  រាយការណ់សដាយអ្រ់់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់  ់  
ផ្ល់ស់សវាទង់អ្ស់់  ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់  របសខ់់់់់់ ់  ់      ៃ់សលស់េ់់  ់ ់់  ់ ់   ចៃ់ៃ់សាង់អ្ៃញ់់្ជរ់  ់  ់ ់់  ់ ់ ់  ់  ់  ឲ្យសដាយ 
រ វ់ធ់់់ ់  ់  ់   IHSS ជាសរៀងរាលថ់ខ់ ់់់់ ់ ់  ់ ់  ។ 

3. បញ្ៃអ្រ់ផ្ល់ស់សវាថែលខ់់់ចងជ់ល់សនាះសៅ់ ់   ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់    ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់់  ការ់់ ់  យលយ់់ ់  ់  IHSS សខាៃធ់់់ ់ ់   
សែ ់បប់ស់េញ់់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ សស់ៅ់  ់់  នៃែស់ណ់រការឲ្ាៃលរណ់ស បរ់់់់ ់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់    ជាអ្រ់ផ្ល់់់ ់  ់ ់  ់   
សសវា ។  

4. រាយការណ់សៅការយ់លយ់់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  IHSS សខាៃធ់់់ ់ ់   រ់់ងអ្ឡ់ង់សេល់   ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់  10 នែ់់់   សៅ 
សេលថែលខ់់់ជល់់់ ់ ់់ ់ ់    ់  ់  ឬបញ្ឈបក់ារងារ់ ់ ់ ់់  ់ ់់ ់អ្រ់ផ្ល់់់  ់ ់  ់  សសវា ។ 

 

ជាបថៃ ់ខ់់់យល់់ ់ ់់  ់ ់    ់ ់   ៃង់យលក់្េ តា លរ់ខ់ណ់់់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់  ់  ់  ់   ៃង់់  ់  រណ់រថ់ែលទរទ់ង់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  
ៃង់ក្បារ់់  ់ ់ ់ ់   បងស់សវា់ ់  ់់ ់  សដាយរ វ់ធ់់់់ ់ ់ ់  ់  ់   IHSS :  
1. សែ ់បឲ់្យបាៃទទល់ក្បារប់ងេ់រ់ វ់ធ់់់់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់  ់  ់   IHSS  អ្រ់ផ្ល់ស់សវាទង់អ្ស់់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់   
ក្រវ់ថរ់់  ់ ់់  ទទល់ការយលក់្េ ថាាៃ់ ់  ់ ់ ់់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់  លរណ់ស បរ់់ជាអ្រ់ផ្ល់ស់សវា់ ់  ់ ់ ់ ់់   ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់  
IHSS ។ 

2. សបស់ៃ់ជាខ់់់សក្ជស់សរស់ ៃស់េា់រឲ់្យសធ់់ការឲ្យខ់់់់់  ់  ់ ់ ់    ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់់  ់  ់ ់ ់់   ់ ់ ់ ់់     ថែលគ្នរេ់់់ទៃប់ាៃ់់ ់ ់ ់  ់   ់ ់  ់ ់  
ទទល់ការយលក់្េ ់ ់  ់ ់ ់់ ់  ់ ់ ់  ថាាៃលរណ់ស បរ់់់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់   ជាអ្រ់ផ្ល់ស់សវា់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់  IHSS 
សៅសឡយ់សទសនាះ់់ ់់  ់ ់ ់ ់់ ់  ខ់់់ទទល់ខស់ក្រវ់សលក់្បារ់់    ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់   បងឲ់្យគ្នរស់បស់ៃ់ជា់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់  
គ្នរ់់ ់  /នាងេ់់ទៃប់ាៃទទល់ការយលក់្េ ់ ់ ់   ់ ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់់ ់  ់ ់ ់  ។ 
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3. រ វ់ធ់់់ ់  ់  ់   IHSS ៃង់ ៃ់បងន់ែស់សវាថែលបាៃផ្ល់់់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់  ់  ឲ្យខ់់់់     រហរ់ែលស់េល់់  ់ ់ ់  ់ ់ ់  
ថែលពារយស់់ជៃ់យ់់់ ់ ់ ់ ់់   ់  ់  ់  ផ្ល់ស់សវាែលខ់់់់ក្រវ់បាៃសរយលក់្េ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់    ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់ ់  ៃង់់  ់  បន់ាប់់ ់  ់   
 ររ វ់ធ់ៃ់ង់បងថ់រ់ ់ ់ ់  ់  ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ នែស់សវាណាថែល់់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់  អ្ៃញ់់្ជរសដាយរ វ់ធ់់់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់  ់  ់   IHSS 
ថរប់់សណ់ាះសរ់ាបរ់ប់ខ់់់់់ ់   ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់     ។ 

4. ខ់់់ៃង់ទទល់ខស់ក្រវ់់    ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់  សលក់្បារប់ងន់ែស់សវាថែលខ់់់ទទល់់់  ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់    ់ ់  ់  ថែល ៃ់់់ ់ ់  ់  
ាៃសៅរ់់ងការអ្ៃញ់់្ជរ់ ់ ់់ ់   ់ ់ ់់ ់  ់  ់ េរ់ វ់ធ់់់  ់ ់  ់  ់   IHSS ។  

5. ខ់់់ៃង់ទទល់ខស់ក្រវ់រ់់ង់    ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់   ់  ការបងន់ែឈ់្់់លនៃនែជ់យ់សចញនែស់េទយ់ ់់ ់  ់ ់  ់   ់ ់ ់ ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់ 
ចថ់ណរថែលក្រវ់បង់់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់់  ់ ់ ់   (SOC) របស់់់ ់  ខ់់់់     ៃង់់  ់ ជៃ់ែណ់់ង់  ់ ់  ់  ់  សៅអ្រ់ថែល់់ ់  ់ ់់ ់  
ផ្ល់ស់សវា់  ់  ់ ់ ់ ែលខ់់់់អ្េ់់់ ់  ់    ់  ់   SOC សនាះ។ 

 

ខ់់់រយ់ល់់    ់  ់ ់   ៃង់់  ់  យលក់្េ សធ់់សហការតា ចណ់់ចខាងសក្កា សៃះ់ ់  ់ ់ ់ ់់   ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់់់ ់ ់់ ់  ថែលជា 
ចថ់ណររក្ វ់់  ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ឲ្យាៃលរណ់ស បរ់់ទទល់ជៃ់យ់់ ់  ់ ់ ់ ់់   ់ ់  ់ ់  ់  ់  IHSS: 

 

សែ ់បឲ់្យាៃភាេសច់ររ់សលរ់ វ់ធ់់់់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់  ់   ៃង់ការធានារណ់ភាេ់  ់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់ ់  ខ់់់ក្បថហល់    ់ ់ ់ ់ ់  
ជាក្រវ់សរ់ ់់  ់ ់់   រជប់សៅ់ ់ ់  ់ ់ ់ ផ្ះ់់  ់ សដាយ  ់បា់់ ់ ់  ់ ់ ៃក្បាបជ់ា ៃ់់ ់់ ់  ់ ់  ់  សហយ់ខ់់់់់  ់ ់     ឫអ្រ់ផ្ល់់់ ់  ់ ់  ់   
សសវា ក្បថហលជាទទល់សប់ក់្រជរ់ាប់់ ់់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់  អ្េ់់់  ់  សសចរ់់រក្ វ់នៃរ វ់ធ់ថ់ែល់់ ់ ់   ់ ់ ់  ់ ់់ ់ ់  ់  ់  ់ ់ ់  
ពារេ់ៃ់់់ ់  ់  ់   េ់់   ក្រសង់សខ់ាេប់ាលនៃរែក់ាលហ់់់រៃញ់ា់់់ ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់់  ់ ់  ់   ់ ់  ់   (State Department 

of Health Care Services - DHCS) ក្រសង់សង ់រច់ន់ៃរែក់ាលហ់់់រៃញ់ា់់់ ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់ ់់  ់ ់  ់   ់ ់  ់   
(California Department of Social Services - CDSS) ៃង់់  ់ /ឬ 
សខាៃធថ់ែលខ់់់ទទល់សសវា់់ ់ ់  ់ ់ ់ ់    ់ ់  ់ ់ ់ ់  ។  
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សគ្នលបណ់ងន់ៃការសៅ់់ ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់់់ ជប់សៅផ្ះ់់  ់ ់ ់ ់  ់  ៃង់់  ់  សប់ក់្រសៃះរស់ែ ់បឲ់្យបាៃ់  ់  ់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់  
ក្បារែ ថាសសចរ់់រក្ វ់់ ់់ ់ ់   ់ ់់  ់ នៃរ វ់ធ់ក់្រវ់បាៃសធ់់តា សហយ់សសវាថែល់់ ់ ់  ់  ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់   ់ ់ ់ ់  ់ ់់ ់ ់់ ់  
អ្ៃញ់់្ជររ់់ ់  ់  ់ ់   ក្រវ់ការចប់ាចស់ែ ់ប់់់  ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់  ឲ្យអ្រ់អាចរស់់  ់ ់ ់ ់់   សៅ
សខ់សាៃស់ៅរ់់ងផ្ះ់របសអ់្រ់់  ់ ់ ់  ់ ់ ់   ់ ់  ់ ់់ ់  ់  ់  ។ ការជប់់ ់់  ់ សៅផ្ះ់សៃះរៃ់ង់បញ់្ជរ់់់ ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់  ់ ់ ់  ់   
ថាសសវាថែលអ្ៃញ់់្ជរក្រវ់់ ់់ ់ ់់ ់ ់ ់  ់  ់ ់់  ់បាៃផ្ល់ជ់ៃ់់ ់ ់  ់  ់  ់  
ៃង់ថារណ់ភាេនៃសសវាទង់សនាះ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់់ ់ ់  ់ ់ ់ ់  រអ់ាចទទល់យរបាៃ់  ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់  ៃង់ថា់  ់ ់  
សខ់ា់លភាេ់  ់  ់ ់ ់ ់  របសអ់្រ់ក្រវ់បាៃការពារសដាយស រ ប់់ ់  ់  ់ ់់  ់ ់ ់ ់ ់់ ់់់ ់ ់ ់ ់់ ់  ។  
 

សបស់ៃ់ជាការជប់សៅផ្ះ់សៃះ់់  ់  ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់  ់ ់់ ់  ររស ញ់ថាសសវា់់ ់់  ់ ់ ់ ់ ់  IHSS  ៃ់ចប់ាចឲ់្យាៃ់  ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់  ឬ 
 ៃ់បាៃផ្ល់ជ់ៃ់់  ់ ់ ់ ់  ់  ់  ់ សដាយស រ បអ្រ់់់ ់ ់ ់ ់់ ់់  ់  ៃង់់  ់ /ឬ អ្រ់ផ្ល់ស់សវា់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ របសអ់្រ់់់ ់  ់  ់  
ក្បថហលជាក្រវ់ាៃការសស់់បអ្សងរ់សលរ់រណ់បៃ់់េ់់់ ់់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់ ់់់   ់ ់ ់់  ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់   ់   រ វ់ធ់់់ ់  ់  ់   Medi-Cal ។ 
សបស់ៃ់ជា់់  ់  ់ ់  ាៃការចង់់លបង់ាញយង់ចាស់់ ់ ់ ់់ ់   ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់ ់ ់   សលក់ារបៃ់់សនាះ់់  ់ ់់ ់   ់ ់ ់  អ្រ់់  ់  ៃង់់  ់ /ឬ 
អ្រ់ផ្ល់ស់សវារបសអ់្រ់ក្បថហលជាក្រវ់នាយ់រសៅការស់ទសសលប់ទបៃ់់់  ់ ់  ់  ់ ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់ ់់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់    
Medi-Cal ។  

ថផ្រ់ទ់់់  ់ ់   10 – ហរស់លខា់ ់  ់ ់ ់  
ហរស់លខារបសអ់្រ់ដារព់ារយស់់ៈ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់់   ់  
 

ថខនែឆ់់្ៈ់់់ ់់  ់   ់  
 

ហរស់លខារបសរ់ណ់ាងរបសអ់្រ់ដារព់ារយស់់ៈ់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់ ់់ ់  ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់់   ់  
(សបស់ៃ់ជាាៃ់់  ់  ់ ់ ់ ់ ទរទ់ង់ ់  ់ ់  ថរប់់សណ់ាះ់់ ់   ់ ់  ់ ) 
 

ថខនែឆ់់្ៈ់់់ ់់  ់   ់  
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ទន់ារទ់ៃ់ងរវាងអ្រ់រណ់ាង់  ់ ់  ់  ់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់  ់ ់  ៃង់់  ់  
អ្រ់ដារព់ារយស់់ៈ់  ់ ់ ់  ់ ់ ់់   ់  (សប់់់  សៃ់់  ់ ជាាៃ
ទរទ់ង់ ់  ់ ់  ថរប់់សណ់ាះ់់ ់   ់ ់  ់ ) 
 

សលខទរ់សេ់រ់បសអ់្រ់រណ់ាងៈ់់ ់ ់  ់់  ់  ់ ់ ់  ់  ់ ់  ់ ់ ់  
(សបស់ៃ់់់  ់  ់ ជាាៃទរទ់ង់ ់  ់ ់  
ថរប់់សណ់ាះ់់ ់   ់ ់  ់ ) 
 

 អាសយដ់ាៃរបស់់ ់ ់ ់  ់ ់់ ់  អ្រ់រណ់ាងៈ់  ់ ់  ់ ់ ់  (សបស់ៃ់ជាាៃ់់  ់  ់ ់ ់ ់ ទរទ់ង់ ់  ់ ់  ថរប់់សណ់ាះ់់ ់   ់ ់  ់ ) 
 

 

សែ ់បរ់ាយការណ់អ្េ់ក់ារសងេយ់ថាាៃការថរង់បៃ់់់់  ់ ់  ់ ់ ់ ់់  ់  ់  ់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់ ់ ់ ់់់  ់ ់ ់    ឬការរស់ោេបព់ាៃ់ ់ ់់  ់ ់ ់ ់  ់ ់  
សៅរ់់ង់់ ់   ់  ការផ្ល់់់ ់់  ់   ឬការទទល់បាៃសសវា់ ់ ់់ ់  ់ ់ ់ ់់ ់ េរ់ វ់ធ់់់  ់ ់  ់  ់   IHSS ស ់ទរ់សេ់ស់ៅ់  ់ ់  ់ ់  ់  ់ ់  
សលខេស់សស់់ ់ ់  ់ ់ ់  1-800-822-6222 អ្់់ថ ល់់   ់ ់  ់  stopmedicalfraud@dhcs.ca.gov ឬ 
សៅស ល់សៅសរហទេ់រ់់់  ់ ់ ់ ់់ ់ ់  ់  ់
http://www.dhcs.ca.gov/individuals/Pages/StopMedi-CalFraud.aspx. 
 

 
 

Income Eligible: 

 Yes  No 

Status Eligible: 

 Yes  No 

Medi-Cal Aid Code: 

MAGI Eligible Recipient:  

 Disabled 12 months or longer 

 At risk without IHSS 

Verification: 

Notes: 

Signature of Social Worker or Agency 

Representative: 

Telephone Number: 

សក្ាប់់ ់់ ់  ទភ់់ារង់ារ់  ់  ់  ់ ់សក្បក់្បាសថ់រប់់សណ់ាះ់់់  ់់ ់  ់ ់ ់   ់ ់  ់  
 

mailto:stopmedicalfraud@dhcs.ca.gov
http://www.dhcs.ca.gov/individuals/Pages/StopMedi-CalFraud.aspx
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សលខរែ់ជារេ់ៃស់ែ ់់់ ់ ់  ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់  ់ : 
A. ជៃជារថ់សបរស់ ់ ់ ់  ់ ់ ់់ ់  
B. ជៃជារហ់់់សា់ៃរ់់ ់ ់ ់  ់   ់ ់  ់  ់  
C. ជៃជារអ់ាហ្វហ់់កាង់់ ់ ់ ់  ់ ់់   ់  ់   
      អាស រក់ាង់់ ់់ ់  ់  ់   
D. ជៃជារអ់ាស់់ែនទសទៀរ់ ់ ់ ់  ់ ់   ់ ់់ ់់ ់់   
      ឬជៃជារ ់រេស់កាះ ហា់ ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់់ ់ ់ ់    
      ស ក់្ទបា់ស់់ហ់់រ់ ់  ់់ ់  ់   ់   ់  
E. ជៃជារអ់ាស រក់ាង់់ ់ ់ ់  ់ ់់ ់  ់  ់ -ឥណ់ា់ ់   ឬ   
ជៃជារអ់ាឡាស់ាៃ់ ់ ់ ់  ់ ់ ់  ់  
F. ជៃជារហ់់់លេ់់់ៃ់ ់ ់ ់  ់   ់  ់   ់  
G. ជៃជារច់ៃ់់ ់ ់ ់  ់  ់  
H. ជៃជារថ់ខរ់់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  
I. ជៃជារជ់ប់់ៃ់ ់ ់ ់  ់ ់   ់  
J. ជៃជាររ់ស់រ ់់ ់ ់ ់  ់  ់ ់   
K. ជៃជារស់ា ់់ៃ់ ់ ់ ់  ់ ់   ់  
L. ជៃជារឥ់ណ់ា់ ់ ់ ់  ់ ់  េទ់់់បអាស់់់  ់   ់ ់ ់    
M. ជៃជារហ់ានវ់់ ់ ់ ់  ់ ់់   
N. ជៃជារក់់ា ់ ់ ់ ់  ់  ់  
O. ជៃជារោ់វ់ ់ ់ ់  ់ ់ 
P. ជៃជារស់វៀរណា ់ ់ ់ ់  ់ ់់់ ់ ់  
Q. ជៃជារែ់នទសផ្េងសទៀរ់ ់ ់ ់  ់ ់់ ់់ ់់ ់់ ់់  
R. ជៃជារេ់ៃច់ក្ ះ់់ ់ ់ ់  ់ ់  ់ ់់  ់  
 
 
 

 

សលខរែ់ភាសា់់ ់ ់  ់ ់ ់ : 
1. ភាសាសញ់្ជអាស រក់ាង់់ ់  ់ ់់ ់  ់  ់   
       (AMISLAN ឬ ASL) 

2. ភាសាសា់ៃរ់់ ់ ់ ់  ់  ់  - NOA 
ៃង់សបាះេ ់់់  ់ ់់ ់ ់  ់     
ជាភាសាសា់ៃរ់់ ់ ់ ់  ់  ់  
(សអ្សា់ញ់់ល់់ ់ ់  ់   ់ ) 

3. ភាសាចៃ់រន់ាង់់ ់ ់  ់ ់ ់   ់  
4. ភាសាជប់់ៃ់ ់ ់ ់   ់  
5. ភាសារស់រ់់  ់ ់   
6. ភាសាថាហ់ា់ ់ ់  ឡរ់់់  ់   (ហ់់់   ល់់  េ់់ៃ់   ់ ) 
7. ភាសាថែល ៃ់ថ ៃជាភាសា់ ់ ់់ ់ ់  ់ ់់ ់ ់ ់ ់   
អ្ងស់រស់ែនទសទៀរ់ ់  ់់  ់ ់ ់់ ់់ ់់  

8. ភាសាអ្ងស់រស់់ ់ ់ ់  ់់  ់  
9. ភាសាថសៃ់ស់់់ ់ ់់  ់  ់  - NOA 
ៃង់សបាះេ ់់់  ់ ់់ ់ ់  ់   
ជាភាសាអ្ងស់រស់់ ់ ់ ់ ់  ់ ់  ់  

10. ភាសាសញ់្ជែនទសទៀរ់ ់ ់ ់  ់ ់់ ់់ ់់  
11. ភាសា ់់ងដារៃ់់ ់ ់   ់ ់ ់  ់  
12. ភាសាចៃ់ែនទសទៀរ់ ់ ់  ់ ់ ់់ ់់ ់់  
13. ភាសាថខរ់់ ់ ់់  ់  
14. ភាសាអា ស់ៃៀៃ់ ់ ់ ់  ់់ ់់  
15. ភាសាអ្់់ឡក់ាណ់នៃសកាះ់ ់ ់   ់  ់ ់  ់ ់ ់់ ់  

      ហ់់លេ់់់ៃ់   ់  ់   ់ ខាងសជង់់ ់ ់់  ់  (Ilocano) 

16. ភាសាស ៀៃ 
17. ភាសា ់់ង់   ់  
18. ភាសាោវ 
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19. ភាសាទរ់រ់់់ ់ ់  ់  ់   
20. ភាសាហ់់ក្ប់់រ់ ់ ់   ់ ់   ់ (អ្់់ស្សាថអ្ល់   ់ ់ ់់ ់ ) 
21. ភាសាបារាង់់ ់ ់ ់  ់  
22. ភាសាប់់ឡញ់់ ់ ់   ់  ់  
23. ភាសារស់េ់់ ់ ់  ់ ់   
24. ភាសាេរ់ទហ់់ាល់ ់ ់  ់់  ់  ់  
25. ភាសាអ្់់តាល់់ ់ ់   ់ ់   
26. ភាសាអារាប់់រ់ ់ ់ ់  ់   ់  
27. ភាសាសា ់់ៃ់ ់ ់ ់   ់  
28. ភាសានែ 
29. ភាសាហ់ាស់់់ ់ ់  ់    (សអ្ៀ់រង់់់  ់ ់  ់ ) 
30. ភាសាសវៀរណា  
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