
ប�� :
មានឧបស័គ�េ្រចីនេពកក��ងការរក�អ�កផ�លេ់សវា
ការេមីលែថទាកំ��ងផ�ះ (IHSS) ែដលខិតខេំធ�ីកា
រខា� ងំ េអាយសន្ស�្របាក ់- ឬសូម្បីែត្រសៃមសរំា
ប់ - ការចូលនិវត�ន៍។

ដ�េណាះ្រសាយ:
CalSavers, កម�វ�ធីសន្ស�្របាក់សរំាប់េពលចូល
និវត�ន៍របសរ់ដ�កាលីហ�័រនីញ៉ា ្រតវូបានបេង��ត
េឡីងេដ�ម្បីេធ�ីឲ្យបាន្របាកដថា្របជាជនរសេ់�
ក��ងរដ�កាលីហ�័រនីញ៉ាទាងំអស ់មានមេធ�បាយ
ងាយ្រសួលក��ងការសន្ស�្របាក់សរំាប់អនាគតរបស់
ពួកេគ។ អ�កផ�លេ់សវា IHSS អាចចុះេឈា� ះេដា
យផា� ល ់េហីយច�ប់សហព័ន�ថ�� ធានាថាអ�កផ�ល់
េសវា IHSS អាចសន្ស�្របាក់ស្រមាប់េពលចូល
និវត�ន៍បាន។

រេប�បចូលរ�មក��ងកម�វ�ធី:
អ�កផ�លេ់សវា IHSS អាចចុះេឈា� ះេដាយផា� ល ់
និង ចាប់េផ��មការបង�្របាក់ពីធនាគាររបសព់ួកេគ
េដាយស�័យ្របវត�ិ។ 
វាេ្របីេពលែតពីរបីនាទីប៉ុេណា� ះ េដ�ម្បីចាប់េផ��ម។
អ�កអាចចុះេឈា� ះតាមអុីធឺណិតេ� 
saver.calsavers.com ឬ ទាញយកកម�វ�ធី
ចល័តរបសេ់យីង។

ការេធ�ីឲ្យការសន្ស�្របាក់សរំាប់ការចូលនិវត�ន៍េ�កែន�ងេធ�កីារ អាច
េធ�ីេ�បានសរំាប់្របជាជនរសេ់�ក��ងរដ�កាលីហ�័រនីញ៉ាទាងំអស់

សរំាប់ព័ត៌មានបែន�ម តាមេយីងេ�

ៃថ�ច័ន� – ៃថ�សុ្រក េម៉ាង 8:00 ្រពឹក – 8:00 លា� ច េពលេវលាប៉ាសុីហ�ិក (PT)



េតីវាដ�េណីរការយ៉ាងដូចេម�ច

ការសន្ស�្របាក់ែដលេធ�ីេដាយងាយ្រសួល
• ការចុះេឈា� ះេដាយងាយ្រសួលតាមអុីនធឺណិត ឬ
 តាមទូរស័ព�
• ជេ្រមីសស�ង�ដារសរំាប់គេ្រមាង Roth IRA  
 (េ្រកាយបង�ពន�) ឬ អ�កសន្ស�្របាក់មា� ក់ៗ អាច  
 េ្រជ�សេរីសគេ្រមាង IRA ្របាក់សន្ស�តាមទមា� ប់  
 (មុនបង�ពន�) 

ការវ�និេយាគងាយ្រសួល
• េ្រជ�សេរីសការវ�និេយាគពីជេ្រមីសមុឺនុយដ�សាម�� 
 របសេ់យីង។

អាចចូលដ�េណីរការបាន
• ជ�នួយជាមួយសមា� រៈចាំបាច់ េហីយែដលមានេ្រចីន
 ភាសា
• ការចូលេ្របីគណនីតាមអុីធឺណិត តាមរយៈកម�វ�ធ ី
 ឬតាមទូរស័ព� 

គណេនយ្យភាព
• ្រគប់្រគងេដាយវ�ជា� ជ�វៈតាមរេប�បមុខរបរ េដាយ
 មានការ្រតតួពិនិត្យេដាយ្រកុម្របឹក�តមា� ភាព 
 ែដលដ�កនាេំដាយអគ�ហិរ��ិករដ�
• រាលប់�� ទាងំអសប់ានពិភាក�ជាសាធារណៈ 
 េដាយមានការចូលរ�មពីភាគីពាក់ព័ន�
• កំណត់េដាយអ�កមានករណីកិច�ែដលមានតួនាទី
 ទនំុកចិត�ក��ងេរ�ងហិរ��វត�� និងេគាលបំណងេដ�ម្បី 
 ជួ យេធ�ី ្របេសីរដលស់ុវត�ិភាពេពលចូលនិវត�ន៍ 
 សរំាប់អ�កេធ�ីការេ�រដ�កាលីហ�័រនីញ៉ា

• េ�ឆា� ំ 2019, ច�ប់សហព័ន�្រតវូបានផា� សប់��រ  
 េដ�ម្បីធានាថាអ�កផ�លេ់សវា IHSS កាន់ែតេ្រចីន  
 អាចសន្ស�្របាក់បានសរំាប់េពលចូលនិវត�ន៍។
• ពីមុន ប�� ៃនការបង�្របាក់សរំាប់ការែថទា ំមិន្រតវូ 
 បានអនុ�� តឲ្យសន្ស�បានេទសរំាប់េពលចូលនិវត�ន៍។ 

• ឥឡ�វេនះ ប�� ៃនការបង�្របាក់សរំាប់ការែថទា ំ 
 អាច្រតវូបានសន្ស�ទុកសរំាប់េពលចូលនិវត�ន៍ជាមួយ  
 CalSavers ឬ ជាមួយមេធ�បាយចូលនិវត�ន៍េផ្សង 
 េទ�ត
• េនាះមានន័យថា អ�កផ�លេ់សវា IHSS ទាងំអស ់ 
 រ�មទាងំអ�កផ�លេ់សវាែដលរសេ់�ជាមួយអ�កទទួលជ�នួ 
 យ េ�េពលេនះ ក៏អាចសន្ស�្របាក់រកបានសរំាប់េព 
 លចូលនិវត�ន៍បានែដរ។

ឱកាសថ��សំរាប់អ�កផ�ល់េសវាការេមីល
ែថទាកំ��ងផ�ះៃនកម�វ�ធី IHSS

សរំាប់ព័ត៌មានបែន�ម តាមេយីងេ�
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