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برای پرداخت برود، نیاز خواھید داشت    تانهروزمر  دنبال کارھایبرایتان خرید کند و    مجاز استتان  کنندهارائھ چنانچھ  
 استمھم  گذارید،  یتان مکنندهھنگامی کھ پول در اختیار ارائھ.  پول در اختیارش بگذارید  اقلامی کھ نیاز دارید،  ھزینھ

  محافظت کنید.  تان و ھم از اوھم از خودتا  اقداماتی انجام دھید

شده، و مقدار پول اید، مقدار خرج تان گذاشتھکنندهدر اختیار ارائھ را ثبت کنید. پولی را کھ   حساب و کتابریز  •
حساب و   ثبتجدول  یک استفاده کنید یا  توانید از یک دفترچھمیبرای این منظور، بنویسید. شده را برگردانده

  درست کنید.  کتاب

.  داشتھ باشیداو را زیر نظر تان پول بردارد، ھمیشھ تان از کیف یا کیف بغلیکنندهچنانچھ نیاز دارید تا ارائھ  •
پول را از آن  یش شما بیاورد تا بتوانید اتاقی دیگر است، از او بخواھید تا آن را پکیفتان در چنانچھ کیف بغلی یا 

 خارج کنید. 
شدهخواستھلام مینان از اینکھ تنھا اقبرای اطگردد، پول خرد را بشمارید، کننده از مغازه برمیھنگامی کھ ارائھ •

 را پاراف کند.  دخل و خرج  ول ثبتتان بخواھید کھ جدکننده، و از ارائھ نگاه کنید بھ رسیداند، خریده شده

سادگی جوابش را  ، تا اگر سؤالی پیش آمد بتوانید بھداریدنگھیا یک پوشھ ھا را در یک پاکت بزرگ رسید •
 پیدا کنید.  

تان در میان نگذارید. کنندهکی خود را با ارائھ عاتی از حساب باناطلا گونھھیچ •

از پول بسیار منظم باشید.  ، در مورد استفادهاجتناب از ھرگونھ سوءتفاھمکمک بھ برای 

ثبت حساب و کتاب  

برای نید. را ثبت ک شدهمقدار پول خرد برگرداندهو شده، اید، مقدار خرجتان گذاشتھکنندهباید مقدار پولی کھ در اختیار ارائھ
پشت این صفحھ را کپی  شده دررائھا یک دفترچھ استفاده کنید یا اینکھ جدول ثبت حساب و کتابتوانید از منظور می این

 کنید.را مشاھده میتکمیل کردن این جدول  چگونگی ای از نمونھ کنید. در زیر
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پول مدیریتپیشنھادھایی درباره چگونگی 
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 IHSSکرد جدول خرج
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــه: کنندنام دریافت  ــــــــ

 ــ   کننده: نام ارائھ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 شھرستان خود تماس بگیرید.  IHSSاره محلی برای اطلاعات بیشتر، با اد


